APOTHEEK

Klaarzetten medicatie

Jaarlijks worden er gemiddeld zo’n 49.000 patiénten opgenomen in het ziekenhuis omdat ze niet
de juiste medicatie of hun medicatie foutief ingenomen hebben. Het spreekt voor zich dat we
deze fouten liever vermijden.

Als huisapotheker stellen wij in samenspraak met de patiént en/of behandelende arts een
medicatieschema op. Dit is een schema dat ter beschikking wordt gesteld in het kader van de
zorgcontinuiteit van de patiént, op voorwaarde dat de patiént zijn toestemming hiervoor heeft
gegeven. Het kan een belangrijk hulpmiddel zijn voor het volgen en/of monitoren van de
voortgang van de medicatie-inname van een patiént, zeker in het geval van chronische ziekten.

Bovendien is het een belangrijk hulpmiddel bij opname in het ziekenhuis. Op het moment van
een opname kan men het medicatieschema onmiddellijk raadplegen en hanteren zodat er
continuiteit is in het medicatieschema.

Bij het afvullen in de apotheek zal iemand van ons apotheekteam op basis van het
medicatieschema de medicijnen voor u klaarzetten. Hiervoor gebruiken we een pillendoos. Deze
pillendoos is opgedeeld in de 7 weekdagen en per dag heeft u een onderverdeling met 4 inname-
momenten. Namelijk: ‘s morgens, ‘s middags, ‘s avonds en voor het slapengaan.

Hoe werkt dit praktisch?

U koopt bij ons in de apotheek 2 pillendozen aan (en uiteraard de medicatie om de pillendoos te
vullen). Op basis van uw medicatieschema zorgen wij kosteloos voor het wekelijks afvullen van
uw pillendoos. In de praktijk wil dit zeggen dat er steeds 1 vooraf afgevulde pillendoos bij u thuis
is en 1 lege doos in de apotheek ligt die wij afvullen. Wij spreken een vaste dag af in de week
waarop u de lege pildoos terugbrengt en de volle weer ophaalt.



